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يعتبر علم النفس أحد العلوم المهمة سواء للهواة أو المتخصصين ولهذا يعتبر مبادئ التحليل النفسي من أهم الكتب التي تقدم الكثير من المعلومات المهمة التي تتعلق بعلم النفس وفي المشاكل والضغوطات النفسية التي يعيشها الإنسان في حياته اليومية، وقد نجح الكاتب محمد فؤاد جلال في أن يقدم بحثاً شاملاً في مجال علم النفس من خلال كتابه.

ولهذا يعد كتاب مبادئ التحليل النفسي مرجع مهم لكل طالب أو مختص في مجال علم النفس، ولهذا نحن عبر موقع كتابي سنقدم لكم بعض التفاصيل المهمة حول هذا الكتاب الرائع.

ما هو كتاب مبادئ التحليل النفسي للمؤلف محمد فؤاد جلال 

يعاني الكثير من الأشخاص من حالات نفسية نتيجة الضغوطات النفسية التي تواجههم بسبب ضغوطات الحياة، ولتتمكن من معالجة نفسك يمكنك قراءة كتاب مبادئ التحليل النفسي، لأن الكاتب تمكن في هذا الكتاب أن يشرح كافا مبادئ علم النفس، والتي تتمثل في عدة مصطلحات، مثل التحليل النفسي واللاشعور ومناهج البحث في التحليل النفسي، والغرائز والكتب.






كما تطرق الكاتب محمد فؤاد جلال أيضاً إلى الحديث عن الوظائف العقلية والاضطرابات العصبية مثل الجنون، ويعرفك هذا الكتاب أيضاً على مدارس التحليل النفسي، ويقدم الكتاب الكثير من التطبيقات التي تتعلق في التحليل النفسي في الطب والتربية والفن، والكثير من المعلومات القيمة التي يمكنك قراءتها عند تحميل كتاب مبادئ التحليل النفسي.

لهذا يمكننا القول أن كتاب تحليل مبادئ علم النفس يعد مرجع مهم لكافة الطلاب المتخصصين في علم النفس، كما تمكن هذا الكتاب أن يلبي رغبات هواة علم النفس لأنهم تمكن من تقديم الكثير من المعلومات القيمة بإيجاز، لأن الكاتب اعتمد على الأسلوب البسيط الذي يخلو من التعقيد، لتسهيل الفهم على المختص وغير المختص في علم النفس للمعلومات القيمة التي يتضمنها الكتاب.

نبذة تعريفية حول الكاتب محمد فؤاد جلال 

محمد فؤاد جلال أحد أبرز رواد التربية الحديثة في مصر، وهو من أشهر أعلام العرب في علم النفس، وكان له دور كبير في تحقيق العديد من النجاحات في تعميق مفاهيم القومية العربية والتضامن الآسيوي والإفريقي، وهو كاتب كتاب مبادئ علم النفس، وولد في قلين في كفر الشيخ عام 1908م، وعمل مدرساً واهتم في التعليم بشكل أساسي، وقام بإنشاء مدارس المعلمين الريفية وإعداد القادة الريفين، واستمر عطائه حتى توفي عام 1962.
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